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Ons nieuw IC product is speciaal ontwikkeld om de weerstand tegen virale en parasitaire aanvallen 

te verhogen. IC ToTaal bevat een uitgebalanceerde formule plantenextracten. De formule is 

samengesteld vanuit de nieuwste inzichten in fytotherapie, gecombineerd met praktijkervaringen 

van deskundige natuurgeneeskundige therapeuten. IC-Totaal bevat louter hoog-gedoseerde 

plantenextracten die zoveel mogelijk van biologische oorsprong zijn. 

IC-ToTaal werkt op drie niveaus; locaal (directe afweer tegen virussen, bacteriën en parasieten), 

vervuiling (het interne milieu reinigen zodat pathogene organismen zich niet kunnen vestigen) en 

diathese (vermindering aangeboren gevoeligheid, waardoor de gevoeligheid voor pathogene 

organismen vermindert). Vanuit de natuurgeneeskunde is bekend dat het bestrijden van virussen 

of parasieten alleen niet voldoende is om tot een blijvend resultaat te komen. De reden waarom 

pathogene organismen zich blijvend vestigen en de gezondheid ondermijnen, is vervuiling van het 

interne milieu. Het regenereren van het milieu is daarom de eerste prioriteit in de behandeling. 

Daarbij speelt de aangeboren gevoeligheid (diathese) ook 

een grote rol en dient deze versterkt te worden. Daarom 

hebben wij planten gecombineerd die: 

1. het milieu verbeteren. 

2. de weerstand versterken  

3. reinigen en draineren 

4. antiviraal en/of antiparasitair werken 

5. de diathese verbeteren 

Gebruikte planten 

Allium cepa (tinctuur van ui) 

• antiviraal 

• antiparasitair 

• versterking immuunsysteem 

• anti-oxidant 

• detoxificerend 

 

Allium sativa (tinctuur van knoflook) 

• antiviraal 

• antiparasitair 

• versterking immuunsysteem 

• anti-oxidant 

• detoxificerend 

 

Astralagus membranaceus (tinctuur van de wortel) 

• versterking immuunsysteem 

• antiviraal 
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Sambucus nigra (tinctuur van vlierbloesem) 

• diuretisch 

• anti-inflammatoir 

• anti-septisch/ anti-bacteriëel 

• diaforeticum 

• immunostimulans 

• demulcens/ emoliëns 

• anti-griepaal 

 

 

Echinacea purperea (tinctuur van de rode zonnehoed) 

• immunostimulans 

• stimulatie mono-en lymfocyten 

• remt deling virussen 

• toename fagocytose 

 

 

Glycyrrhiza glaba (tinctuur van zoethout) 

• ontstekingsremmend 

• tonicum 

• stimulatie bijnieren 

• antiviraal 

• anti-inflammatoir 

 

Prunella (tinctuur van Prunella) 

• anti-oxidant 

• antiviraal 

 

 

 

Melissa officinales (waterig extract van citroenmelisse) 

• antiviraal 

• antifungaal 

• antibacterieel 
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Olea europa (tinctuur van olijfblad) 

• sterke anti-oxidant 

• reinigend 

 

 

Shiitake (tinctuur van de shitake) 

• verhoging weerstand 

• algemeen versterkend 

• tonicum 

 

 

Uncaria Tomentosa (tinctuur van cat’s claw) 

• verhoging weerstand 

• antiviraal 

• antibacterieel 

• antifungaal 

• ontstekingswerend 

 

Zingiber Officinale (tinctuur van de gemberwortel) 

• infectiewerend 

• verbetering eiwitvertering 

• ontstekingsremmend 

 

 

 

 

 

 

 

Gebruik: 3 maal daags 25-30 druppels in een glas water.  

IC-ToTaal is leverbaar in 100 ml verpakking 

 

Voor meer informatie en bestellingen: 

 

BalancePharma BV 

Waardsedijk-Oost 8 

3417 XJ Montfoort  

Telefoon: (0348) 46 86 29 

Fax: (0348) 46 88 06  

info@balancepharma.nl 

www.balancepharma.nl 

Deze informatie is uitsluitend bestemd voor beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg 


