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Opruiming van endogene afvalstoffen

Overmatige consumptie van dierlijke eiwitten, in combinatie met te weinig lichaamsbeweging,
leiden tot een opbouw van moeilijk afbreekbare (endogene) afvalstoffen. De Endotox-serie biedt
een oplossing door de afvoer en afbraak van deze afvalstoffen te stimuleren. Mensen voelen zich
hierdoor sneller vitaal en fit. De Endotox serie bestaat uit 17 samengestelde preparaten. Deze serie
natuurlijke gezondheidsproducten is gebaseerd op inzichten in de celstofwisseling en de daarbij
optredende afvalvorming. Hieronder vallen vrije radicalen, urinezuur, ureum, zwavelzuur enz. Door
onvoldoende afvoer en afbouw van afvalstoffen raakt het lichaam vervuild en loopt het algemeen
functioneren snel terug. Wanneer er geen goede afvoer van deze schadelijke stoffen plaatsvindt
zullen er eerder gezondheidsproblemen ontstaan. De Endotox- serie verbetert de uitscheiding van
afvalstoffen en herstelt de vitaliteit.

Therapie met de Endotox-serie richt zich met name op het verwijderen van afvalstoffen, die door
het lichaam zelf worden geproduceerd en daarom 'endogene afvalstoffen worden genoemd. Vaak
veroorzaken deze 'endogene afvalstoffen ' lokale irritatie. De locatie van de klachten of symptomen
wordt meestal door de afvalstoffen bepaald, de verlaging van de weerstand door de ‘exogene
afvalstoffen’. Bij mensen waarbij na een goede Detox-kuur niet voldoende resultaat is geboekt,
moeten eerst de afvalstoffen verwijderd worden, waarna vaak de klachten snel verbeteren. Men
kan ook eerst met middelen uit de Endotox serie beginnen of deze simultaan voorschrijven met de
middelen uit de Detox serie.

Door de verhoogde uitscheiding van afvalstoffen bij vasten en andere afvalstoffen afvoerende
behandelingen zoals de Endotox-kuur is het af te raden, zonder begeleiding van een deskundige,
deze behandelvormen tijdens een zwangerschap uit te voeren.

De Endotox serie bestaat uit:

EDT 001 Circulatie
Toepassingen: Ter verwijdering van de 'endotoxines' uit de arterién en het hart en voor het herstellen van de schade van
het endotheel. Kan ook gebruikt worden bij zwakte van het hart en overige circulatiestoornissen.

¢ EDT 002 Colon
Toepassingen: Ter verwijdering van de 'endotoxines’ uit de darmen, met name veroorzaakt door trage darmperistaltiek en
dysbiosis.

EDT 003 Eiwit

Toepassingen: Ter activering van de eiwitafbraak en ter verwijdering van eiwitmetabolieten en bijproducten ten gevolge
van een relatieve overconsumptie van eiwitten. Geindiceerd bij reumatische klachten, migraine, moeheid, PMS en
chronische ontstekingen.

¢ EDT 004 Extracellulair
Toepassingen: Ter verwijdering van de 'endotoxines' in de extracellulaire vloeistof, met name ten gevolge van
overconsumptie van eiwitten. Verder bij eczeem, moeheid, maligniteit en zwelling.

EDT 005 Gewrichten
Toepassingen: Ter verwijdering van de metabolieten die zich met name in en rond de gewrichten opstapelen, vooral de
bijproducten en overconsumptie van koolhydraten en eiwitten. Verder te gebruiken hij reumatische klachten.

EDT 006 Hersenen
Toepassingen: Ter verwijdering van 'endotoxines' uit de hersenen. Geindiceerd in multiple sclerosis, epilepsie, M.
Parkinson, geheugenzwakte, codrdinatiestoornissen, M. Alzheimer, preseniele dementie, migraine, en dergelijke.

EDT 007 Hypermetabool
Toepassingen: Bij een te snel metabolisme (yang conditie). Dit kan leiden tot o.a. hyperthyreoidie, hypertensie,
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hyperhydrosis, diarree, insomnia, warmte-intolerantie en allergie. Ter regulering van het metabolisme bij nerveuze
overstimulatie.

EDT 008 Hypometabool

Toepassingen: Bij een te traag metabolisme (yin conditie). Dit kan leiden tot hypothyreoidie, hypotensie, constipatie,
overmatige slaapbehoefte, kouwelijkheid, koude-intolerantie, en dergelijke. Ter regulering van het metabolisme en bij
nerveuze uitputting.

EDT 009 Immuun
Toepassingen: Voor het verwijderen van toxines en afbraakproducten die ontstaan tijdens de acute fase van een
ontsteking en bij chronische ontstekingen. Kan gegeven worden bij alle acute stadia en daarna.

EDT 010 Koolhydraat

Toepassingen: Ter activering van de koolhydraatafbraak en ter verwijdering van metabolieten van het koolhydraat-
metabolisme en een relatieve overconsumptie van koolhydraten. Geindiceerd hij klachten als vermoeidheid en uitputting,
natulentie, gistingen, indigestie.

EDT 011 Ligamenten

Toepassingen: Ter verwijdering van metabolieten (‘endotoxines') die zich met name in en rond de ligamenten opstapelen,
vooral de bijproducten van overconsumptie van koolhydraten en eiwitten. Verder te gebruiken bij alle reumatische
klachten.

EDT 012 Spierweefsel

Toepassingen: Ter verwijdering van de metabolieten die zich met name in en rond de spiervezels opstapelen, vooral de
bijproducten van overconsumptie van koolhydraten en eiwitten. Verder te gebruiken bij reumatische klachten, griep en
overbelasting van de spieren.

EDT 013 Suiker
Toepassingen: Ter regulering van het suiker-(glucose-) metabolisme en ter verwijdering van metabolieten van het
suikermetabolisme en ten gevolge van een relatieve overconsumptie van suikers. Geindiceerd bij hypoglycaemie.

EDT 014 Thymus
Toepassingen: Ter verwijdering van toxines die een negatieve invioed hebben op de thymus. Met name belangrijk hij
emotionele en fysieke overbelasting, eiwitconsumptie, vaccinaties en stress.

EDT 015 Vet

Toepassingen: Ter activering van de vetafbraak en ter verwijdering van metabolieten van het vetmetabolisme en die ten
gevolge van een relatieve overconsumptie van vetten. Geindiceerd bij arteriosclerose, hypercholesterolemie,
degeneratieve aandoeningen en overgewicht.

EDT 016 Zout
Toepassingen: Ter verwijdering van toxines ten gevolge van een relatieve overconsumptie van zout. Geindiceerd bij
zoutintoleranties, oedeem, nierzwakte en uitputting.

EDT 017 Zuur-base
Toepassingen: Ter regulering van het zuur/base evenwicht (adjuvans), het verwijderen van zuren en kristallen uit het
bindweefsel en het helpen normaliseren van de spijsvertering.

Zwangerschap en de Endotox serie

+ Middelen met dit teken dienen tijdens de zwangerschap en borstvoeding uitsluitend gebruikt te worden op speciaal
advies van de behandelaar. Het gebruik van diverse Endotox-middelen tegelijkertijd tijdens de zwangerschap wordt
afgeraden (Dit geldt voor elke toxineafvoerende behandeling)
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