
PRODUCT-INFO SHEET 
 

 
Diaanplex ( dpl-serie) 
Ter ondersteuning van de Meridianen    

 

 
Beschrijving van de afzonderlijke Diaanplexen 

 
Bij de volgende beschrijvingen van de afzonderlijke Diaanplexen is getracht zo uitgebreid mogelijk te zijn. Gezien de 
vele ontwikkelingen en ervaringen met de Diaanplexen hebben we nog niet de pretentie volledig te zijn ten aanzien 
van de mogelijkheden en onmogelijkheden van de Diaanplexen. 
 

                                                                               Diaanplex I-Ma 
 

Toepassingsgebied: 
Maag, twaalfvingerige darm, mond, gebit, speekselklieren, hormonale systeem, borstklieren, schildklier. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra-indicaties: 
Suikers (ook ongeraffineerde), al of niet aan voedsel toegevoegd, kunnen de werking van Diaanplex I-Ma belemmeren 
of zelfs teniet doen. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van suikers te 
beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Overbezorgdheid, stress. 
Affirmatie: 
Ik ken mijn grenzen. 
Ik laat gemakkelijk los. 
Ik geniet onbezorgd van elk moment. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Eczeem aan tweede teen. Zenuwpijn aan voorzijde dijbeen en onderbeen. Spijsverteringsstoornissen. 
Maagslijmvliesontsteking. Borstklierontsteking. Sinusitis. Rhinitis. Aangezichtspijn. Struma. Schildklierafwijkingen. 
Maagzweer. Koorts die steeds verschijnt en weer verdwijnt. Seksuele stoornissen. Oorklachten. Gevoel van zwaarte. 
Concentratiestoornissen. Obsessies, Hypochondrie. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Veel denken. Mentale overopwinding. Onrustige dromen. Ongeduld. Anderen de schuld geven. Nachtmerries. 
Overdreven extrovert. Veneuze stuwing in onderste ledematen. Pijn in de benen. Droge lippen en mond. Maagzuur. 
Vaak honger. Weinig, donker gekleurde urine. Gewrichtspijn. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Tranen. Verdriet. Depressie. Verlegenheid. Emotioneel. Verveling. Angst. Koude handen en voeten. Rood, brandend 
gezicht. Gevoelig, bloedend tandvlees. Neusbloedingen. Lage bloeddruk. Te weinig maagzuur. Misselijkheid en 
braken. Doof gevoel in onderste ledematen. 
 

                                                                           Diaanplex II-Mi 
 

Toepassingsgebied: 
Milt. Pancreas. RES. Bloed. Lymfe. Spijsvertering. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 



Contra indicaties: 
Alcohol, kamfer, keukenzout, kamillethee en een overmatig gebruik van thee en bier kunnen de werking van Diaanplex 
II-Mi belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van 
deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Gebrek aan zelfvertrouwen. 
Affirmatie: 
Ik ga de confrontatie met mezelf aan. 
Ik heb kracht. 
Ik ben zeker van mezelf. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Concentratiestoornissen. Obsessie. Zwaarmoedig. Meteorisme. Misselijkheid. Hartritmestoornissen. Gevoel van 
volheid na de maaltijd. Syndroom van Roemheid. Snelle hartslag. Pijn in hartstreek. Benauwdheid. Eczeem. 
Uitscheidingsstoornissen. Endocriene seksuele verstoringen. Intermitterende koorts. Gevoel van zwaarte in het 
lichaam. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Depressie. Veel zuchten. Obsessief. Ontmoedigd. Verdriet. Anorexia. Zwak geheugen. Slaperig. Denkt traag. 
Constipatie. Zwakke menstruatie. Weinig urine. Bloeddruk problemen. Maagkramp. Hik. Gewrichtspijn.Pijn over gehele 
lichaam. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Mentale zwakte. Overdag moe. Luiheid. Lusteloosheid. Angsten. Duizeligheid. Veel urine. Transpireren. Diarree. 
Hevige menstruatie. Geelzucht. Koude voeten. Gevoel van zwaarte in het lichaam. Zweren aan het onderbeen. 
rstklierontsteking. Suikerziekte. Hypoglycemie. Bloedarmoede. Ontsteking van de alvleesklier. Suikerintolerantie. 
Immuunzwakte. 

 

Diaanplex III-Ha 
 

Toepassingsgebied: 
Hart. Bloedvaten. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Teveel zout, sterk gekruid voedsel en genotsmiddelen zoals koffie, alcohol en (soft) drugs kunnen de werking van 
Diaanplex III-Ha belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de 
opname van deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Gekwetst. Teleurstelling. Afgewezen. 
Affirmatie: 
Ik ben in contact met mijn eigen gevoelens en geef daar uiting aan. 
Ik geef en ontvang onvoorwaardelijke liefde. 
Ik ben veilig. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Angst. Emoties niet uiten. Depressief. Storingen in de smaak. Warme handpalmen. Snelle hartslag. Spanning en pijn 
in de borst. Beklemd gevoel aan de elleboog. Pijn rond de navel uitstralend naar de hartstreek. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Verlangen naar koude dranken. Rusteloosheid. Plots opkomende angst. Chronisch moe. Stotteren. Angst voor kanker. 
Overmatig lachen. Veel te vrolijk. Opgewonden. Bezorgd. Hysterie. Dwangneurosen. Slapeloosheid. Kramp in de tong. 
Voortdurend de keelschrapen. Strak gevoel in hartstreek. Stijfheid. Transpirerende handpalmen. Gevoelige huid. Pijn 
in schouders. Snel zweten. Nerveuze maagklachten. Hartkloppingen. Hoge bloeddruk. Rood gezicht. Snelle pols. 
Felrode tong. Syndroom van Roemheid. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 



Huilen. Schrikachtig. Angsten. Geestelijke vermoeidheid. Shock. Verdriet. Jammeren. Geheugenverlies. Overgevoelig. 
Slechte eetlust. Gebrekkig geheugen. Gespannen. Schuchter. Snel teleurgesteld en gekwetst. Willoos. Nachtmerries. 
Smaakverlies. Koude en pijn in linkerschouder en arm. Hartritmestoornissen. Buikpijn. Lage rugpijn. Kramp in de tong. 
Koud zweet aan de handpalmen. Snel moe. Beslagen tong. Donkergrauw gezicht. Diepe, zwakke pols.  
 
 

Diaanplex IV-DuDa 
 
Toepassingsgebied: 
Dunne darm. Spijsvertering. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Bij problemen van het darmstelsel is rauwkost af te raden. Sterk gekruid voedsel, melkproducten en teveel zout 
kunnen de werking van Diaanplex IV-DuDa belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect 
hebben dan is het zaak de opname van deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Verloren. Kwetsbaar. Weerloos. Instabiel. 
Affirmatie: 
Ik geef mezelf ruimte en vrijheid. 
Ik bezie mezelf en het leven met positiviteit. 
Ik ben in balans. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Impulsief. Geen uiting geven aan gevoelens. Stuipen. Zwelling van gezicht en hals. Oorsuizen. Doofheid. 
Oogbindvliesontsteking. Zweren op de lippen. Lymfevatontsteking. Darm-lever klachten. Diarree. Schouderpijn. Stijve 
nek.  
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Perfectie. Zeer grote beheersing. Rusteloos. Werkt te hard. Eet te snel. Rusteloze ogen. Uitbundigheid. Hoofdpijn. 
Woede. Snel warm. Komt moeilijk in beweging. Gezwollen ogen en oren. Ijskoud gevoel over het lichaam terwijl hoofd 
heet aanvoelt. Diarree. Verminderde bloedsomloop in ledematen. Slechte spijsvertering. Gezwollen buik. Constipatie. 
Stoornissen van de eierstokken. Rugpijn. Schouderpijn. Pijn aan de boventanden. Aften. Droge mond. Duizeligheid. 
Weinig urine. Snelle pols. Geelachtige of rode tong. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Teveel denken. Schuldgevoelens. Huilen. Spijt. Overmatig gespannen. Overgevoeligheid voor onbelangrijke kwesties. 
Altijd koud. Bloedarmoede. Gevoel flauw te vallen. Zwaar gevoel in de benen. Spit. Ischias. Appendicitis. Constipatie. 
Gehoorproblemen. Oorsuizen. Vermoeide ogen. Koorts met zweten. Blauwe lippen. Onregelmatige menstruatie. Pijn 
aan de eierstokken. Schouderpijn. Migraine. Heldere en veel urine. Zwakke pols. Witachtige tong. 
 

                                                                           Diaanplex V-Bl 
 

Toepassingsgebied: 
Blaas. Urinewegen. Geslachtsorganen. Botten. Hersenen. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Niet bekend. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Besluiteloosheid. 
Affirmatie: 
Ik geef ruimte aan mijn geliefden. 
Ik uit mijn gevoelens. 
Ik ben zeker van mezelf. 



Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Prikkelbaar. Opwinding. Nervositeit. Obsessie. Prostaatontsteking. Blaasontsteking. Eierstokontsteking. 
Eileiderontsteking. Baarmoederontsteking. Pijnen in onderste deel van lichaam. Urinaire stoornissen. Huidinfecties. 
Pijnlijke ogen. Pijnlijke wervelkolom. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Bitterheid. Opwinding. Vluchtgedrag. Geïrriteerdheid. Slapeloosheid. Zin om te slapen. Veel eetlust. Steenpuisten. 
Krampen. Spit. Hoofdpijn. Spijsverteringsstoornissen. Pijnlijk en branderig gevoel tijdens plassen. Urineretentie. Dikke 
nek. Zwakke erectie. Prostaatproblemen. Huidinfecties. Pijn in de benen. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Schrikachtig. Verminderd geheugen. Geen beslissingsvermogen. Gebrek aan wil. Flauwtes. Darmwormen. 
Bloedarmoede. Doofheid. Hoofdpijnen. Neusbloedingen. Aambeien. Incontinentie. Impotentie. Weinig spermacellen. 
Gewrichtspijnen. Warme voeten. 
 

                                                                                Diaanplex VI-Ni 
 

Toepassingsgebied: 
Nieren. Urinewegen. Bijnieren. Botten. Hersenen. Geslachtsorganen. Haren. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Koffie, thee, alcohol, rauwe eieren, varkensvlees en zout kunnen de werking van Diaanplex VI-Ni belemmeren of 
blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van deze producten te 
beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Angst. 
Affirmatie: 
Mijn kwetsbaarheid is mijn kracht. 
Ik ben veilig. 
Ik handel vanuit moed en vertrouwen. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Seksuele problemen. Prikkelbaar. Kan niet beslissen. Nierontsteking. Verzwakte nieren. Slaapstoornissen. 
Circulatiestoornissen. Urinaire stoornissen. Neiging tot miskraam. Seksuele onverschilligheid. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Autoritair. Afkeer van spreken. Steeds maar doorwerken. Niet alles kunnen eten. Overgeven. Opgeblazen buik. 
Nierverschrompeling. Donkerbruine urine. Gewijzigd mictiepatroon. Nierontsteking. Slapeloosheid. Plotseling zweten 
na het eten. Gevoel van zwaarte in het gehele lichaam. Oedeem. Niet kunnen plassen. Diaree na de maaltijd. 
Constipatie bij vrouwen. Aambeien. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Besluiteloosheid. Minderwaardigheidsgevoel. Gebrek aan autoriteit. Angst. Onmacht. Wil alleen zijn. Wanhoop. 
Spreekt verward. Claustrofobie. Verlegen. Ongeduldig. Driftig. Wantrouwend. Zwakke wil. Schrikachtig. Verminderd 
libido. Astma. Zwart, grijs gelaat. Dikwijl zuchten en geeuwen. Snurken. Avondmens. Vroeg wakker. Diarree. Veel 
urine. Zweten. Zware en koude benen. Gezwollen nieren. Gebrek aan mineralen en spoorelementen. 

 
                                                                  Diaanplex VII-Kr 

 
Toepassingsgebied: 
Bloedsomloop. Hart. Hypofyse. Geslachtsorganen. Slagaders. Aders. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Opwekkende spijzen, dranken, drugs, tranquillizers, pijnstillers en slaaptabletten kunnen de werking van Diaanplex VII-
Kr belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van 
deze producten te beperken. 



Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Onderdrukte seksualiteit. Niet nadenken. Aangevallen gevoel. 
Affirmatie: 
Ik geef me over aan anderen en voel me daar veilig bij. 
Ik ben liefde. 
Ik geniet van mijn seksualiteit en voel me daar goed bij. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Stoornissen in seksuele begripsvorming. Emotioneel. Angstig. Geheugenverlies. Pijn in borststreek. 
Hartritmestoornissen. Pijn in oksels. Pijn in kuiten. Warme handpalmen. Koorts zonder zweten. 
Bloedsomloopstoornissen. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Angst relaties aan te gaan. Angst voor seksualiteit en intimiteit. Ingehouden en nerveus lachen. Geïrriteerdheid. Snelle 
pols. Vurige, rode tongpunt. Stuipen. Hoofdpijn. Bloedaandrang naar hoofd. Hoge bloeddruk. Aambeien. Constipatie. 
Drukkend gevoel op hart. Dorstig naar koude dranken. Rood gezicht. Gele ogen. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Gebrek aan seksuele begripsvorming. Angst. Depressie. Rode tong. Kortademig. Hartkloppingen. Diarree. Veel 
zweten. Kouwelijk. Lage bloeddruk. Impotentie. Stijfheid in hals en armen. 
 
 

 

Diaanplex VIII-3V 
 

Toepassingsgebied: 
Hormonale systeem. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Schildklierhormonen, synthetische vormen van jodium, geraffineerde voeding, uitlaatgassen en zware metalen kunnen 
de werking van Diaanplex VIII-3V belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben 
dan is het zaak de opname van deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Zwaarmoedig. Instabiel. Geen zelfvertrouwen. 
Affirmatie: 
Ik ben een positief mens. 
Ik luister naar mijn lichaam. 
Ik heb vertrouwen in mijn eigen kunnen. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Verdriet. Angst. Geremd. Koorts zonder zweten. Doofheid. Oorsuizingen. Aangezichtspijn. Gezwollen gezicht. Jeuk. 
Hoofdpijnen. Gewrichtspijnen. Verkramping van de tong. Tennisarm. Opgezette buik, Veel urine. Veel zweten. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Geïrriteerdheid. Slaapstoornissen. Afkeer van warmte. Warm aanvoelen. Dorst. Hoesten. Slijm opgeven. Hoofdpijnen. 
Anorexia. Droge mond. Opgeblazen maag. Tong rood of geel. Geen of weinig menstruatie. Gewrichtspijnen. Weinig 
urine. Constipatie. Bloed bij de ontlasting. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Angst voor koude. Vermindering van zicht en gehoor. Koude huid. Koude maag. Koude ledematen. Dof haar. Gevoelig 
voor weersinvloeden. Diarree. Trage pols. Zwaar gevoel in het lichaam. Overvloedige, bleke urine. 
 
 
                                                                      
 
 
 



 

                                                                                 Diaanplex IX-Ga 
 

Toepassingsgebied: 
Galblaas. Spieren. Gal. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Vetten, alcohol en een voortdurend geërgerde stemming kunnen de werking van Diaanplex IX-Ga belemmeren of 
blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van deze producten te 
beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Frustratie. Verbittering. 
Affirmatie: 
Ik leef vanuit mijn innerlijke kracht. 
Ik accepteer mijn verleden. 
Ik ben verliefd op het leven. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Overgevoelig. Spierverstijving. Beven. Spasmen. Problemen aan de aderen. Gewrichtspijnen. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Jaloezie. Agressie. Afgunst. Ontevredenheid. Onbuigzaam. Koppig. Twistziek. Opvliegend. Geïrriteerdheid. Slecht 
humeur. Behoefte aan stilte. Zuchten. Astma-aanval bij angst. Slaperig. Bloedsomloopstoornissen. Bloedarmoede. 
Verlammingsneigingen. Beven. Buikspasmen. Kolieken. Overgeven. Veel transpiratie. Gewrichtspijnen. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Innerlijke opwinding. Slapeloosheid. Ontmoedigd. Schrikachtig. Faalangst. Trillen. Geïrriteerdheid. Duizeligheid. Mistig 
zien. Gezwollen gezicht. Gezwollen borsten. Geen transpiratie. Overgeven. Brandend maagzuur. Pijn onder 
schouderbladen. Oppervlakkige ademhaling. Moeizame ademhaling. Onregelmatig optredende pijnen in hartstreek 
(vooral tussen 23.00 en 01.00 uur). 
 

Diaanplex X-Le 
 

Toepassingsgebied: 
Lever. Geslachtsorganen. Spijsvertering. Ogen. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Vetten, alcohol, zuur voedsel en een voortdurend staat van boosheid kunnen de werking van Diaanplex X-Le 
belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van 
deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Boosheid. 
Affirmatie: 
Ik laat al mijn boosheid en woede los. 
Ik laat me zien zoals ik echt ben. 
Ik ben liefdevol en vergevingsgezind. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Geïrriteerdheid. Onvoldaan. Opvliegend. Spierspasmen. Stoornissen in de aderbloedsomloop. Leverstoornissen. 
Spijsverteringsstoornissen. Urinaire stoornissen. Menstruatiestoornissen. Verminderde zichtscherpte. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Ontevredenheid. Woede. Onverschilligheid. Verbitterd. Jaloezie. Ontevredenheid. Slaperig. Gele huidskleur. Gele 
ogen. Hypoglycemie. Levercirrose. Opkomende en verdwijnende koorts. Ontsteking van de mondhoeken. Diarree. 
Verhoogde seksuele opwinding. Pijn aan genitaliën. Lage rugpijnen. Leversclerose. Bloedstuwing in de lever. 



Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Geïrriteerdheid. Verdriet. Afgunst. Onhandig. Geen zin om te praten. In zichzelf gekeerd. Angst. Schrik. Depressie. 
Vermoeidheid. Hartkloppingen. Stuipen. Spasmen. Leverkoliek. Bevingen. Gele huidskleur. Constipatie. Snel blauwe 
plekken. Verlengde bloedingstijd. Chronische bronchitis. Astma. Genitale hypofunctie. Impotentie. Frigiditeit. 
Verminderde zichtscherpte. Opgezette lever. Leverabces. Leververvetting. 
 

                                                                           Diaanplex XI-Lo 
 

Toepassingsgebied: 
Long. Luchtwegen. Huid. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Te kruidig voedsel en melkproducten kunnen de werking van Diaanplex XI-Lo belemmeren of blokkeren. Mocht deze 
Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Verdriet. 
Affirmatie: 
Ik vergeef mezelf. 
Ik laat al mijn verdriet los. 
Ik heb vertrouwen. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Angst. Droefheid. Agitatie. Spijsverteringsstoornissen. Stoornissen in de slagaderlijke circulatie. Hoesten. Huiduitslag. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 
Gemakkelijk huilen. Zoekt tederheid. Hoest. Hoge bloeddruk. Kortademig. Astma. Overmatige dorst. Zere keel. 
Sinusitis. Warme handpalmen. Harde, droge tong. Rood gezicht en koorts. Ademhalingsstoornissen. Veel urine. 
Diarree. Veel zweten. Alvleesklierstoornissen. Menstruele stoornissen. Pijnen met een gevoel van warmte. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Angst. Klagen. Verdriet. Geestelijke opwinding. Ademhalingsstoornissen. Lage bloeddruk. Zwak hart. Slapeloosheid. 
Verstopte neus. Droge keel. Hoesten met braakneigingen. Misselijkheid. Sterk gekleurde urine. Pijnen met 
koudegevoel. Oedeem van het lichaam. Oedeem van het gelaat, rond de ogen. Witte slijmerige tong. Geeuwen.  
 

Diaanplex XII-DiDa 
 

Toepassingsgebied: 
Dikke darm. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Bij problemen van het darmstelsel is het gebruik van rauwkost af te raden. Te kruidig voedsel, te veel zout en 
melkproducten kunnen de werking van Diaanplex XII-DiDa belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het 
gewenste effect hebben dan is het zaak de opname van deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Dogmatisch. Rigiditeit. Niet kunnen loslaten. 
Affirmatie: 
Ik vind houvast in mezelf. 
Ik laat los. 
Ik ben flexibel en pas me gemakkelijk aan. 
Symptomen bij een schommelende meridiaanenergie: 
Angstige opwinding. Woede. Jaloezie. Praatziek. KNO problemen. Circulatiestoornissen. Lever- en darmstoornissen. 
Pijnen aan de bovenste ledematen. Tennisarm. Aangezichtspijn. Bijholteontsteking. 
Symptomen bij een teveel aan meridiaanenergie (Yang situatie): 



Zenuwachtig. Onrustig. Verbetering van klachten door warmte. Stoornissen van de zintuigen. Droge slijmvliezen. Hete 
en droge mond. Gele en droge tong. Donkere, weinig urine. Doofheid. Tandbederf. Snelle pols. Schouderpijn. Keelpijn. 
Pijn aan tandvlees. Constipatie. 
Symptomen bij een tekort aan meridiaanenergie (Yin situatie): 
Zwartgallig. Bezorgd. Hese stem. Verbetering van klachten door koude. Diarree. Uitblijvende menstruatie. Buikpijn. 
Meteorisme. Huidaandoeningen. 
 

                                                                          Diaanplex XIII-CV 
 

Toepassingsgebied: 
Hormonale systeem. Geslachtsorganen. Hypofyse. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Te kruidig voedsel, te veel zout en genotsmiddelen zoals koffie, alcohol en softdrugs kunnen de werking van Diaanplex 
XIII-CV belemmeren of blokkeren. Mocht deze Diaanplex niet het gewenste effect hebben dan is het zaak de opname 
van deze producten te beperken. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Blokkade en onderdrukking van gevoelens. 
Affirmatie: 
Ik voed mezelf met positieve gevoelens. 
Ik ervaar al mijn gevoelens en voel me daar goed en veilig bij. 
Ik ben gelukkig. 
 
Diaanplex XIII-CV regelt vooral de psychische vitaliteit. Tevens regelt het de stuursignalen van de hypofyse naar de 
endocriene klieren. 
 
Diaanplex XIII-CV kan als een op zichzelf staand middel ingezet worden, maar is zeer goed te combineren met andere 
Diaanplexen. 
 

                                                                                    Diaanplex XIV-GV 
 

Toepassingsgebied: 
Zenuwstelsel. Hormonale systeem. 
Bijwerkingen: 
Niet bekend. 
Contra indicaties: 
Niet bekend. 
Wisselwerking met andere medicijnen: 
Geen nadelige gevolgen bekend. Lees echter wel het hoofdstuk Dosering en Gebruiksaanwijzing. 
Hoofdemotie: 
Stress, onderdrukte. 
Affirmatie: 
Ik sta in mijn kracht. 
Ik ervaar het wonder in mezelf. 
Ik ben kalm en ontspannen. 
 
Diaanplex XIV-GV regelt vooral de fysieke vitaliteit. 
 
Diaanplex XIV-GV kan als een op zichzelf staand middel ingezet worden, maar is zeer goed te combineren met andere 
Diaanplexen. 
 
 
 



Bedrijfsprofiel BalancePharma 
 
Persoonlijke vitaliteit is een van de kostbaarste elementen voor een zinvol en gelukkig leven. Toch komen 
mensen in toenemende mate in aanraking met interne en externe verstoringen die door de reguliere 
geneeskunde niet altijd kunnen worden weggenomen. BalancePharma biedt een breed scala aan 
productlijnen die van oorsprong zijn gevalideerd met behulp van bio-resonantie en ISO-gecertificeerde 
meetapparatuur. Hiermee bent u als therapeut in staat passende ondersteuning te bieden bij het 
behandelen van specifieke klachten en symptomen. Aangezien we het grootste deel van onze middelen zelf 
produceren staat productkwaliteit voorop. Dit waarborgen we door te werken volgens een streng kwaliteits-
systeem volgens HACCP-eisen in combinatie met toeleveranciers die aan de hoogste eisen voldoen (EKO-
keurmerk, GMP ed). Wij beschouwen het kunnen waarborgen van individuele vitaliteit als onze belangrijkste 
missie en werken in afstemming met artsen en therapeuten aan een actueel en passend assortiment. 
 
 
Productfilosofie BalancePharma 
 
Vitaliteit kan alleen worden bereikt door te werken vanuit een holistische, totaalaanpak. Een goede balans 
tussen lichaam, geest en ziel is het doel waar u als therapeut samen met uw actiënt uiteindelijk naar streeft. 
Dit wordt naar onze mening perfect tot uitdrukking gebracht in het vitaliteitspentagram. Dit totaalconcept 
biedt therapeuten een krachtige mogelijkheid om een doelgerichte begeleiding van actiënten te kunnen 
bieden. Onze uitgebreide en diep-gaande testsets kunnen een uitstekend hulpmiddel zijn voor een zo juist 
mogelijke diagnose. Daarnaast bieden onze productlijnen ondersteuning aan alle hoofdelementen van het 
pentagram. Vooral bij complexere therapievormen lenen onze middelen zich uitstekend voor ondersteuning 
met een gecombineerde aanpak. In onze visie wordt de combinatie van testen en behandelen versterkt door 
permanente informatie-uitwisseling en -verstrekking aan therapeuten. BalancePharma wil op al deze 
terreinen toegevoegde waarde kunnen bieden aan therapeuten.   
 
 
 

 

 

 

Informatie en testsets: 

BalancePharma 
Waardsedijk Oost 8 
3417 XJ Montfoort 
tel: 0348 - 46 8629 
fax: 0348 – 46 88 06 
E-mail: info@balancepharma.nl 
Website: www.balancepharma.nl 
 
 
Deze informatie is uitsluitend bestemd voor beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg 


