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PRODUCT-INFO SHEET 

DETOX  (DET-serie)             
 Opruiming exogene toxines 
 
We leven in wereld vol met giftige chemische verbindingen. Er zijn meer dan 80.000 van deze potentieel 

gevaarlijke stoffen in omloop. Een gemiddeld persoon wordt aan meer dan 10.000 chemische toxische stoffen 

per jaar blootgesteld. Ons lichaam is niet altijd in staat deze toxische stoffen onschadelijke te maken, waardoor 

er langzaam maar zeker een ophoping ontstaat van gifstoffen in onze organen en weefsels. Deze toxische 

belasting vormt een risico voor onze gezondheid. 

 

Er is een onderscheid te maken in twee groepen toxines: 
1.  exogene toxines, giftige stoffen die opgenomen kunnen worden via lucht, water en voedsel.  
2.  endogene toxines, ontstaan als restproduct van de stofwisseling. 
 
De Detox-serie is speciaal ontwikkeld om exogene toxines af te voeren uit ons lichaam. 
De Endotox-serie is ontwikkeld om endogene toxines af te voeren. 
 
Ontgifting, drainage, reiniging, vasten, schoonmaakkuren en dergelijke bestaan al heel lang. Een regelmatige 

reiniging van het lichaam is van belang voor het behoud van de gezondheid. Bij elke therapie is het draineren en 

ontgiften van het lichaam van essentieel belang. De Detox-serie biedt een gerichte en effectieve detoxificatie 

van exogene toxines. 

Een goede ontgifting is mogelijk met behulp van de Detox-kuur. Deze bestaat uit 25 samengestelde preparaten, 

die door middel van de VEGA testmethode en INTEGRA nauwkeurig op elkaar zijn afgestemd om tot een 

optimale synergie te komen. Met behulp van meetmethoden zoals de E.A.V., Vegatest, Kinesiologie, Integra en 

Auriculotherapie kan een snelle 'richtingsdiagnostiek' worden vastgesteld, door de middelen één voor één te 

testen op hun effectiviteit. 

 

Door te beginnen met een lage dosering en deze langzaam op te voeren en het drinken van minimaal twee liter 

water per dag kan het lichaam probleemloos omgaan met de verhoogde toxineafbouw. 

Deze natuurlijke serie is gebaseerd op de principes van Dr. Reckeweg en Dr. Schimmel.  

Volgens Dr. Reckeweg  speelt de opbouw van toxines een sleutelrol bij het verloren gaan van de gezondheid. 

Dr. Schimmel (Vegatest) heeft laten zien dat er sleuteltoxines zijn die, wanneer deze effectief verwijderd worden, 

een stimulerend effect hebben op de uitscheiding en afbouw van andere toxines. 

De Detox-serie is d.m.v. het testen van duizenden patiënten met de Vegatest, E.A.V en Integra ontwikkeld en 

kan gezien worden als een van de meest effectieve ontgiftingsseries op de markt. 

 

De Detox serie bestaat uit: 
 

DET 001 Allergo 

Toepassingen: Geïndiceerd bij alle vormen van 

chronische ontstekingen (vooral bij kinderen) en auto-

immuunstoringen. Overige indicaties: colitis, sinusitis, 

hooikoorts, atopisch eczeem, reumatoïde artritis, migraine 

en baby's met kolieken. 

 

DET 002 Bactero 

Toepassingen: Ter verwijdering van de toxines afkomstig 

van bacteriële infecties of dysbiosis. Verder als preventie 

bij recidiverende bacteriële infecties en als activering van 

een verzwakt immuunsysteem. 

 

DET 003 Bindweefsel 

Toepassingen: Dit middel is een niet-agressieve formule 

om het bindweefsel te ontgiften en te regenereren. 

Overige indicaties: trauma, reumatische aandoeningen, 

slecht genezende wonden, auto-immuun-aandoeningen, 

littekens en gewrichtsaandoeningen. 

 

DET 004 Cell Charge 

Toepassingen: Cell Charge wordt in principe gebruikt om 

het lichaam voor te bereiden op detoxificatie en specifieke 

therapie. 

 

 

♦♦♦♦ DET 005 Dysbiosis 

Toepassingen: Met o.a. elektronacupunctuur en faeces-

analyse is aangetoond dat bij een verminderde weer-

stand, zoals dat gebeurt bij chronische aandoeningen, de 
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darmflora meer pathogene en potentieel toxische 

tendensen vertoont. 

 

DET 006 Energy Charge 

Toepassingen: Bijnierinsufficiëntie, asthenie, 

reconvalescentie, chronische vermoeidheid, jetlag, stress, 

overwerkt zijn en dergelijke. 

 

♦♦♦♦ DET 007 Hormoon Balans 

Toepassingen: Alle hormonale aandoeningen bij zowel de 

vrouw als de man. Ook geïndiceerd bij traumata en 

verminderde weerstand ten gevolge van stress. 

 

DET 008 Immuun Charge 

Toepassingen: Voor alle patiënten met een verminderde 

weerstand en chronische degeneratieve aandoeningen. 

Verder bij allergieën, lymfaandoeningen, virale 

aandoeningen, ontstekingen etc 

 

♦♦♦♦ DET 009 Lever 

Toepassingen: Dit middel kan aangewend worden voor 

drainage en detoxificatie van lever en galgangen, voor het 

helpen verwijderen van toxines, het reguleren van de 

galproductie, bij leveraandoeningen en bij hypercholes-

terolemie. 

 

DET 010 Lymf 

Toepassingen: Bij veel aandoeningen is er een ophoping 

van toxische residuen in het lymfsysteem en mesenchym. 

Bij chronische en acute infecties is er kans op een belas-

ting van het lymfsysteem. 

 

♦♦♦♦ DET 011 Metaal 

Toepassingen: Het verwijderen van zware metalen, zoals 

lood, kwik, zilver, goud, aluminium, zink, koper, tin enz., 

uit het mesenchym en de organen. 

 

DET 012 Milieu 

Toepassingen: Ter verwijdering van de toxines afkomstig 

uit het milieu. 

 

DET 013 Nier 

Toepassingen: Dit middel kan aangewend worden voor 

drainage en detoxificatie van nieren en blaas, als adju-

vans bij het ontgiften van chemicaliën, zware metalen en 

dergelijke. 

 

DET 014 Onderhoud 

Toepassingen: Ter voorkoming dat de toxines zich na een 

effectieve drainage en detoxificatie toch weer gaan 

opstapelen in de weefsels (reeaccumulatie). 

 

♦♦♦♦ DET 015 Petrochem 

Toepassingen: Ter verwijdering van de toxines afkomstig 

van de petrochemie. Verder bij allergie voor cosmetica, 

uitlaatgassen enz. 

 

♦♦♦♦ DET 016 Regeneratie 

Toepassingen: Ter regeneratie van de organen na draina-

ge en detoxificatie, 

 

DET 017 Stress 

Toepassingen: Als adjuvans in stresssituaties, zowel 

chronisch als acuut. Het reguleert overspannenheid. 

 

DET 018 Viro 

Toepassingen: Ter verwijdering van de toxines afkomstig 

van virale infecties. Verder zeer preventief bij personen 

met een verzwakt immuunsysteem. 

 

DET 019 Pesticide 

Toepassingen: Toxische belasting met pesticiden en 

insecticiden. 

 

♦♦♦♦ DET 020 Nier/Blaas 

Toepassingen: Alle urogentiale klachten, nefritis, cystitis 

en prostatitis. Verder bij waterretentie en bij acupunctuur 

storingen in het waterelement. 

 

♦♦♦♦ DET 021 Lever/Gal 

Toepassingen: Bij alle klachten van de lever, galblaas en 

de galwegen. Verder ter ondersteuning van acupunctuur 

behandelingen 

 

♦♦♦♦ DET 022 Milt/Bloed 

Toepassingen; Alle klachten van milt, bloed en aarde 

element (acupunctuur). Ook bij verminderde weerstand 

en immuunstoornissen. 

 

DET 023 Nervio 

Toepassingen: Alle klachten en degeneratie van het 

zenuwstelsel, nervositeit, hyperactiviteit, stress, opwin-

ding, depressie, gebrek aan vitaliteit, hoofdpijnen, 

insomnia. 

 

DET 024 Zware metalen 

Toepassingen: Toxische belasting met zware metalen. 

 

DET 025 Siliconen 

Toepassingen: Toxische belasting met siliconen 

 
Zwangerschap en de Detox serie 

♦ Middelen met dit teken dienen tijdens de zwangerschap 

en borstvoeding uitsluitend gebruikt te worden op 

speciaal advies van de behandelaar. Het gebruik van 

diverse Detox-middelen tegelijkertijd tijdens de 

zwangerschap wordt afgeraden (Dit geldt voor elke 

toxineafvoerende behandeling) 
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